
LA VIA FRANCIGENA 
EN SUISSE

En 990, Sigéric, archevêque de Canterbury, se rendit à Rome pour rece-
voir le pallium des mains du Pape Jean XV. Au retour, il inscrivit dans un 
journal (aujourd’hui conservé à la British Library de Londres) le nom des 
79 étapes où il séjourna, laissant ainsi un témoignage de la Via Fran-
cigena au Xe siècle. Ce document servit de base à la reconstitution du 
tracé actuel de la Via Francigena qui fut nommée itinéraire du Conseil de 
l’Europe en 1994.

Après avoir franchi la frontière franco-suisse, la Via Francigena entre en 
Suisse par les magnifiques Gorges de l’Orbe pour rejoindre Montche-
rand. Ne manquez pas dans l’église St-Etienne d’y admirer les peintures 
murales remontant vraisemblablement à la fin du XIe ou au tout début 
du XIIe siècle! La première étape se termine ainsi dans la ville d’Orbe 

avec son bourg fortifié. Sur 
le site panoramique de Bos-
céaz, vous découvrirez plu-
sieurs mosaïques romaines; 
un ensemble unique en 
Suisse et au nord des Alpes! 
(18.6 km, 4h30)

La deuxième étape helvé-
tique vous conduira jusqu’à 
Romainmôtier et son abba-
tiale clunisienne construite 
par les moines de Cluny 
au Xe siècle. Copie de la 
deuxième église de Cluny, 
l’abbatiale peut être dé-
couverte de manière tradi-
tionnelle ou avec une ap-

plication téléchargeable gratuitement. Vous terminerez dans la ville de 
Cossonay, sur le bord d’un plateau qui domine la vallée de la Venoge. Sa 
vieille ville, ses charmantes ruelles, son funiculaire centenaire ainsi que 
son temple font le charme de cette cité. (25.5 km, 6h30)

De Cossonay, vous rejoindrez le troisième jour la capitale du canton de 
Vaud Lausanne, capitale olympique puisque le Comité International y 
a son siège. Caractérisée par sa forte déclivité, la ville surplombe le lac 
Léman et fait face aux Alpes, un panorama de rêve! Parmi ses principaux 
atouts: sa cathédrale reconnue comme un des plus beaux monuments 
d’art gothique d’Europe, son musée olympique pour les amoureux du 
sport ou encore les quais d’Ouchy pour admirer le lever ou le coucher 
du soleil. (26 km, 6h30)

Le quatrième jour, vous longerez la magnifique Riviera au travers du 
viticulture du Lavaux, inscrit 
au patrimoine mondial de 
l’UNESCO. Vignes en ter-
rasse, lac Léman et Alpes en 
toile de fond, la beauté du 
paysage ne vous laissera pas 
indifférent. En arrivant à Ve-
vey, une statue vous rappel-
lera la présence en ce lieu de 
Charlie Chaplin. C’est aussi ici 
que se trouve le géant suisse 
de l’alimentation Nestlé et 
son musée de l’alimentation, 
l’Alimentarium. (20 km, 5h)

Le cinquième jour, l’itinéraire 
longe le lac Léman en traver-
sant Montreux puis en passant à côté du célèbre Château de Chillon, 
site occupé dès l’Âge du Bronze et vraie carte postale de la Suisse. Il se 
poursuit jusqu’à Villeneuve, parfaitement située entre lac et montagne, 
entre pêche et viticulture pour le plus grand plaisir de vos papilles.

En arrivant à Aigle, vous découvrirez le château éponyme et son 
«Musée de la Vigne et du Vin». (27 km, 6h30)

Vous rejoignez le sixième jour la rive du Rhône que vous suivez en 
le remontant. Près de Massongex, vous traversez le Rhône et êtes 
maintenant dans le canton du Valais. Avant d’entrer à St-Maurice 
vous passez à travers un goulet rocheux près d’un château du XVIe 
siècle qui servit jusqu’en 2003 de musée militaire et qui est au-
jourd’hui dédié à des expositions originales autour de la narration.
St-Maurice, avec son abbaye datant de 515, était déjà au Moyen-
Âge une halte importante pour les pèlerins qui se rendaient à Rome. 
(19 km, 5h)

La septième étape vous mène le long de la vallée du Rhône jusqu’à 
Martigny qui se situe au coude de ce fleuve. Vous vous promenez le 
long du Rhône, au pied des montagnes, et arrivez près de la chute 
d’eau «la Pissevache». Le dicton populaire «Il pleut comme vache 
qui pisse» aurait inspiré un passant, qui aurait renommé «Pissevache 
» la cascade de Salanfe. En entrant dans Martigny vous apercevez, 
haut-perché, le château de la Bâtiaz. Martigny est un centre culturel 
et romain renommé avec sa Fondation Gianadda et Barryland. (17 

km, 4h15)

Le huitième jour, une 
étape exigeante vous 
attend puisque c’est 
le début de la montée 
au col du Grand-Saint-
Bernard. Vous rejoignez 
d’abord le village de 
Bovernier puis celui de 
Sembrancher au travers 
d’une forêt et d’un sen-
tier escarpé avant de 
suivre la route dite de 
Napoléon pour arriver à 
Orsières. Ne manquez 
pas la visite de la belle 
église de style gothique tardif à trois nefs, reposant sur des fonda-
tions en granit. (20 km, 6h)

La neuvième étape vous conduit en forêt pour rejoindre et traverser 
la rivière Dranse à 2 reprises avant d’arriver à Liddes. Vous remontez 
ensuite la Dranse pour rejoindre la petite chapelle Notre-Dame-de-
Lorette à l’entrée de Bourg-St-Pierre, dernier village étape suisse 
avec son magnifique clocher qui a fêté ses 1000 ans en 2015, l’un 
des plus vieux du Valais! A la sortie du village, vous pourrez égale-
ment admirer le Moulin du Valsorey ainsi que le jardin botanique La 
Linnaea. (14 km, 4h30)

La dernière étape est assurément la plus symbolique ! L’accès au 
col se fait par le chemin qui a vu passer toute l’Europe depuis 2000 
ans, entre autres Napoléon et son armée. D’abord facile sur une 

route en terre le long 
du barrage, le chemin 
devient ensuite plus 
escarpé mais sans diffi-
culté particulière. Quant 
aux célèbres Chiens 
Saint-Bernard, ce sont 
les chanoines de l’Hos-
pice qui les ont élevés 
jusqu’en 2005 d’abord 
pour le transport puis 
comme chiens d’ava-
lanche. De juin à sep-
tembre, il est toujours 
possible de les voir sur 
le col. Le plus célèbre 

d’entre eux, Barry, aurait sauvé la vie à plus de 40 personnes.
Attention, de novembre à début juin, la route et les chemins sont 
enneigés. Il est dangereux (avalanches) de parcourir cette dernière 
étape sans un guide! (12 km, 4h15)
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